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An die interessierten Kreise 

Bern, Ende November 2025 

Öffentliche Anhörung: Konzept «Gesundheitliche Vorausplanung für Notfallsituationen» 

Sehr geehrte Damen und Herren  
In einem medizinischen Notfall muss nicht nur rasch gehandelt, sondern gleichzeitig auch der 
Patientenwillen berücksichtigt werden, etwa der Wunsch, nicht reanimiert oder nicht ins Spital 
verlegt zu werden. Um für solche Situationen Klarheit zu schaffen, hat eine Expertengruppe 
bestehende Instrumente geprüft und darauf basierend Vorschläge erarbeitet. Die Arbeiten 
erfolgen im Auftrag der nationalen Arbeitsgruppe GVP unter der Leitung des Bundesamtes für 
Gesundheit und der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften (vgl. 
samw.ch/gvp). 

Das gebräuchlichste GVP-Dokument ist die Patientenverfügung. Einige Vorlagen enthalten 
eine Zusammenstellung von Handlungsanweisungen für Notfallsituationen. Ist dies nicht der 
Fall, kann ein zusätzliches Dokument sinnvoll sein. Die Expertengruppe schlägt die Erarbeitung 
eines schweizweit einheitlichen GVP-Notfallformulars vor und hat zugehörige Empfehlungen im 
Konzept «Gesundheitliche Vorausplanung (GVP) für Notfallsituationen» festgehalten.  
Dieses Konzept steht bis Ende Februar 2026 bei allen interessierten Organisationen und 
Personen in der öffentlichen Anhörung. Das Antwortformular für Ihre Stellungnahme ist ins 
Konzept integriert. Sie finden es in der Beilage und unter samw.ch/gvp/notfall.  
Bitte senden Sie uns Ihre Rückmeldung bis Ende Februar 2026 an ethics@samw.ch.  
Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Mitwirkung. 

Freundliche Grüsse  

  
Prof. Dr. med. Miodrag Filipovic 
Präsident Nationale Arbeitsgruppe GVP 

Prof. Dr. med. Monica Escher 
Vizepräsidentin Nationale Arbeitsgruppe GVP 

 

PS:  Für Alters- und Pflegeheime wird zurzeit in einer Pilotphase ein einheitliches Formular zur 
Dokumentation des (mutmasslichen) Patientenwillens erprobt. Auch hierzu werden 
Rückmeldungen gesammelt, vgl. samw.ch/gvp/aph.  
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