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Rückmeldungen zur Pilotphase des Formulars
«Gesundheitliche Vorausplanung in Alters- und Pflegeheimen. Formular zur (mutmasslich) gewünschten Behandlungsintensität im Heim und bei Notfallsituationen»

Mitte September 2025 wurde die Broschüre «Gesundheitliche Vorausplanung in Alters- und Pflegeheimen – Wegleitung zur Umsetzung» publiziert. Gesundheitliche Vorausplanung (GVP) soll für alle, die das möchten, möglich sein. Dies gilt insbesondere auch für Menschen, die in Alters- und Pflegeheimen (APH) leben. Die Wegleitung unterstützt dabei, Bewohnende in APH und/oder ihre Angehörigen zu begleiten bei der Klärung der Frage, welche medizinische Behandlung bei einer Verschlechterung des Gesundheitszustandes generell und in einer Notfallsituation gewünscht ist und welche nicht. 

Die Broschüre richtet sich an Pflegefachpersonen, an die Ärzteschaft sowie an Fachpersonen, die GVP-Beratungen anbieten. In sechs Schritten wird der Prozess inkl. Dokumentation beschrieben. Das gebräuchlichste GVP-Dokument ist die Patientenverfügung. Das Verfassen einer Patientenverfügung wird allen Personen empfohlen. Dies setzt jedoch Urteilsfähigkeit voraus. Wenn Bewohnende nicht mehr urteilsfähig sind, nimmt ihre vertretungsberechtigte Person eine zentrale Rolle ein. Für die Dokumentation des Patientenwillens stehen neben der Patientenverfügungen auch andere Instrumente zur Verfügung. Die Broschüre empfiehlt – gegebenenfalls zusätzlich zur Patientenverfügung – das «Formular zur (mutmasslich) gewünschten Behandlungsintensität im Heim und bei Notfallsituationen» zu verwenden. Dieses steht im Rahmen einer Pilotphase auf Deutsch, Französisch und Italienisch zur Verfügung. Zur Auswertung der Pilotphase sind Fachpersonen, die das Formular benützen, um Rückmeldung über ihre Erfahrungen gebeten. 


Rückmeldung eingereicht von:
	Name Vorname:      
Funktion:	|_| Pflegefachperson    |_| Ärztin/Arzt    |_| anderes:       
Tätig als GVP-Beratungsperson: |_| ja   |_| nein
Institution/Organisation:       
E-Mail:      
Datum:      




	1: Finden Sie das Formular 
verständlich?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     




	2: Ist das Formular praktisch
ausfüllbar?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	3: Finden Sie die drei Teile zum Ankreuzen in grün, gelb und blau nachvollziehbar aufgebaut?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	4: Erachten Sie die Erläuterungen zu den drei Teilen (grün, gelb, blau) auf der Rückseite des 
Formulars als hilfreich?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	5: Finden Sie die geforderte ärztliche Validierung des Formulars wichtig? 
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	6: Das Formular soll ärztlich validiert und unterschrieben werden.  Sehen Sie Probleme bei der Umsetzung dieser Forderung?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	7: Sind im Formular alle relevanten Punkte abgedeckt?
	Bemerkungen

	|_| Ja
|_| Nein
	     



	8: Wie oft haben Sie das Formular bereits ausgefüllt?
	Bemerkungen

	|_| bisher noch nicht
|_| 1-5 Mal
|_| 6-10 Mal
|_| 11-20 Mal
|_| über 20 Mal

	     



	9: Erstellen Sie mehr Formulare mit/bei
	Bemerkungen

	|_| urteilsfähigen Bewohnenden?
|_| urteilsunfähigen Bewohnenden?

	     



	10: Welche Erfahrungen machen Sie beim Beratungsgespräch und gemeinsamen Ausfüllen des Formulars 
mit urteilsfähigen Bewohnenden?

	     



	11: Welche Erfahrungen machen Sie beim Beratungsgespräch und gemeinsamen Ausfüllen des Formulars 
mit Angehörigen/Vertretungspersonen von urteilsunfähigen Bewohnenden?

	     



	Weitere Bemerkungen zum «Formular Behandlungsintensität»:

	     




Bitte retournieren Sie die ausgefüllte Umfrage an ethics@samw.ch. 
Vielen Dank. 
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