Kosten
CHF 90/60*

* Mitglieder Gonnerverein Paulus Akademie und FKSZ,
mit KulturLegi, AHV/IV- oder Studierenden-Ausweis

inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung

Anmeldung
Bis 17. Februar 2026 auf www.paulusakademie.ch
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GUTES STERBEN IM ALTER
HERAUSFORDERUNGEN BEI
PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
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Fachtagung

DI 10.3.2026
9.00 bis 16.00 Uhr

PAULUS

AKADEMIE

STELLT

FRAGEN 1 Spital- und Klinikseelsorge
ZUR Katholische Kirche im Kanton Ziirich
ZEIT



Neurologische Erkrankungen wie Demenz, Programm

aber auch eine Vielzahl psychischer 9.00-9.15  Begriissung und Hinfiihrung zum Thema
Erkrankungen treten im Alter gehauft auf. Sabine Zgraggen

Damit einher gehen grosse AnQSter nicht zuletzt 9.15-10.45 Sterbewiinsche bei psychisch kranken,
auch von Kontrollverlust, Fremdbestimmung alteren Menschen

und einem «unwiirdigen» Lebensende. Silke Winkler und Paul Hoff
10.45-11.00 Kaffeepause

Diese Sorgen angemessen anzusprechen, ist 11.00-12.00 Rechtliche Fragen und Fragen zur Urteilsfahigkeit
eine Herausforderung, der sich nicht zuletzt Silke Winkler und Paul Hoff
Seelsorgende wie auch Mitarbeitende im 12.00-13.15 Mittagessen

SR TR T P LR S s R 13.15-14.15 Autonomie ist nicht Willkiir

Paul Hoff
Auf unserer Fachtagung wollen wir ethische
gung . 14.15-15.15 Gesprachsrunde mit Silke Winkler und Paul Hoff

psychologische und rechtliche Aspekte einer Moderation: Sabine Zgraggen

guten Betreuung in diesem Feld erkunden.

15.156-16.00 Biichervorstellung bei Kaffee und Kuchen
und Abschluss

Referierende

- Paul Hoff, Prasident der Zentralen Ethikkommission der
Schweizerischen Akademie der medizinischen Wissenschaften

- Silke Winkler, Religionspadagogin und Biologin, Spital- und
Klinikseelsorge der katholischen Kirche des Kantons ZH

Leitung und Moderation

- Sabine Zgraggen, Theologin und Pflegeexpertin, Leiterin
Spital- und Klinikseelsorge der katholischen Kirche im Kanton ZH

- Sebastian Muders, Leiter Fachbereich Umwelt- und
Gesundheitsethik, Paulus Akademie




