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Préface o 'édition nouvelle 1989

La grande demamde 2 rendu néeessaire une nou-
velle edition des directives of recommandations
d'éthique médicale, Dans cetre nouvelle &dition, e
texte de novembre 1981 a @& repris avee deux ex-
ceprions:

- Les Directives pour ba déhinition ot le diagnostic
de Ia mort qui ont €1¢ ratifiées par le Sénat dans
une nouvelle version en man 1983,

- Le paragraphe H1/3 da commentaire des «biree-
tives concernant 'euthanasien a &té remplace
aprés ratification par le Sénat en juin 1938,
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Intcoduction

L'éthigue médweale convie un domaine rés vaste;
clle sonleve des problémes toujonrs nosveauy, Los
deossons Ctlngues demandent st aen dos re-
flexsons saentifagues que des prscs Je posstion pra-
tgques. Une ¢tronte collaboration entre UAcadinne
susye des sciences médicales o I Féddraton ey
médecins suissey st néeessaire ¢f s'est évélée efl-
cace. Eneffer, ke médecin est ntimement hi¢ par les
principes Ctugues de son pays et de son temps. Son
attitucle ¢t ses capacités professionnelles lur permt-
tront de saasir dams tonte son humanité son malule,
un Clre gqui soulfre dams son corps ou Jdans son dme.
Les directives ¢t recommandations mdédicales don-
vent ader médecins et chercheurs dans leur activité,
L'Académie sunse des sowences médicales a publid
de 1969 & 1976 trois directives («Directives pour la
défimtion et de diagnostic de fa morts 1969, «Direg-
tives pour la recherche expénimentale sur I"ommes
1970, «Dircctives concermant cuthanasics 1976),
Clle s'est préoccupée ces dernicres anndes dautres
questions d°¢thigue médicale. De 1978 & 19810, ply-
sieurs sous-commuissions ont Cludié des problémes
importants qui, dés novembre 1979, ont ¢1¢ soumis
aune discussion approfondie au scin dune Commis-
sion centrale Ethigue médicale. Ces travaux ont
trouve leor cxpressaon dins un symposiim: « Fi-
que of médecine = Le rexpect du malade face ay
prrogrés de ln médecines (Bale, 2829 mars 1981).
Des plulosophes, des théologiens, des jurisies, des
paychologues, des médecins spécialisds en diverses
branches, des représentants da corps médical sumsse
et des inliomidres, om exposé ¢t discutd des pro-
bemes et des directives d’éthigue médscale, ¢t leurs
conséguences pour le médean.

Les recommuandatons d¢thague médicale ont ¢té
cosuile approuvées par la Commission cemtrale o'¢-
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thique médicale de PASSM dans ses séances des 18
novenbre 1980 ¢t 24 [Evnier 1981, ¢t présentées au
Sénat de FAcudémie. Ces recommindations ot di-
rectives, approuvées e 17 novembre 1981 en se-
cemele Jecture par le SEnat ¢t reproduites i, sont les
sSuIvanies:

1. Dircetives pour organisation et activité de Ia
Commission centrale d'¢thique médicale de
I"ASSM (p. 3).

2. Directives pour b recherche expénmentale sur
"homme (p. 6),

3. Directives concernant Peuthanasie (p. 12).

4. Recommandations d'é¢thagque médicale pour les
transplantations (p. 19).

S, En annexe 3 4: Directives pour Ll défimtion ¢t le
diagnostic de L mort (p. 21).

6. Recommandations d"¢thique médicale sur 'insé-
mination artificiclle (p. 26).

7. Recommandations d'¢thique médicale pour la
sténlisation (p. 28).

Prof. O. Gyell, président de la Commuxsion centrale
d"éthigue médicale de I'Acadénue,

Prof. R.-S. Much, Prof. A. Cerlem,

présidents de UAcadémie suisse des sciences médi-
cales.

17 novembre 1951




Directives pour 'organisation et
Mactivité de la Commission centrale
d’¢thique médicale de I'Académic
suisse des sciences médicales

L Convmission centrale d'étlugue médicale de I'A-
cidémie suisse des soences médicales est imstitude
sur I base des « Directives pour la recherche expén-
mentale sur Fhommes de FASSM et de L « Déclara-
tion Jd'Helsinks e de PAssoaation médicale mon-
diale de 1975,

L'établissement des régles de déontologic, ¢'est-
aedire celles des relations des médecins entre cux ¢t
entre le médecin ¢t son patient sont du ressort des
soiétes cantonales. A FAcadénic sont attnibudes la
formulution des devours lids & des techmgues et des
conmussances hautement spécialisées mnsi que 1'¢-
thique des questions exigeant une solution uniforme
pour ka Suisse,

Les aiches de la Commission centrade d'éthique
médicale de FASSM sont les suivantes:

1. Elle eépond aux gresrons concernant éthigue
médicale qui lui sont posées par la Conlédération,
les cantons, les organisations internationales, ka
Fédération des médecins suisses ou par des parti-
culiers, on se basant sur les connassances médsco-
sociales, juridigues et ¢thigues. Les réponses ou
les décisions sont envoyées au questionneur par
éont et dorvent ¢lre motivees.,

2. Elle ¢tabint ke contrct avee bes conpmissions d'étu-
e médicale des hopitaux et des insntes universi-
faires, qu remphissent leur tiche en se basant sur
les «Directives pour la recherche expénimentale
sur Mhommes et la «Déclaration d'Helsinki s,
Elle tendra aussi compte des problemes de diag-
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nostic, de prévention, de Leerapeutique ot de
réhabilitation qui doivent préoccuper le médecin,
En favonsant "échange d'informations, clle de-
vient un centre de coordination. La liste des com-
mnssions d'éthigue constamment tenue & jour par
le Scerétariat de FAcadémice suisse des sciences
médicales représente un mstrument de travail

préccux.

3. Ellc peut fonctionner comme commission d'¢thi-

que pour les hopitaux et instituts qui n'ont pas
leur propre commission, ou qui ne désirent pas
s"adresser & une autre Commission.

4. Elle discute les problemes importants d'¢thigue
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médicale qui peuvent s¢ présenter et €tabht, con-
cernant des problemes particulicrs d'éthique, des
recommandations, qu'clle soumet & Papprobation
du Sénat. Ces recommandations ne peuvent Clre
modifices que par detex décisions du Sénat, prises
A imervalle d"au moins quatre mos.

,Elle s'efforee, en collaboration avee les commis-
sions J'éthigue médicale des hopataux et des insti-
tuts universitaires, d'wndliorer le contact entre les
paticnts, les médeans, le personnel soignant, les
hopitaux, la popalation et les autonités. Le résul-
tat de cette collaboration est de faire naitre Ia
confiance qui est un facteur important de guérni-
son pour nos malides,

Les menibres de la Commisston centrale d'¢thigue
médicale de ASSM sont les suivants:

fee Vo

Un membre ou ancicn membre du SEnat de
FAcadénse  susse  des  soences mcdicales
comme préesident.

Le secrétaire péndral de FAcadénne,

~X, Trois membres, actucks oa anciens, du Sénat,

représentant chacun Func des trois langucs alle-
mand, franguis el dalien, amsi gue devx méde-
cins praticiens ne faisant pas partic Ju S¢énat ol




une femme médeon diplomée représentant les
femmes medeains sisses.

Y-11.  Le président, le vice-président ¢t un autre mem-
bre du Comité cemteal de la Fédérmon des
médecins susses ou lenrs rempliagants, ¢n -
nant compte des langues des différentes ségions,

12. Un enscignant d'une faculté de droit $'une uni-
versate sumsse,

13.-1. Deux débéguds de P'Association sursse des i
micres et infirmicrs (AS]). Le présadent de A
coadémie suisse des sacnces médicales st invité
A DsSISIer aux séances.

Des experts peavent Etre appelés pour des pro-
blemes particulicrs,

Les membres sont nommés par le Sénat de I'Académie an
milicu de la pénode de fonction de quatre ans.

La Commission centrale d'Gthique médicale sidge
unc ou plusicurs fois par an. Le président de la
commission peut soumettre des demandes i ses
membres par voie de circaliire, aprés quor av moins
8 membres de Ly commission doivent approuver une
déaision. A L séance suivante, le président donnera
connaissance au plénum de By commission des ré-
ponses quiil aura transmises,

La Commussion centrale d'éthique médicale fournit
chague annde au Scerétanat général de 'Académic
un rapport, qui est publié dans le rapport annuel de
FAcadémie suisse des sciences médicales,

14 novembre 1979 ¢t
17 novembre 1981



