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Demographische Daten und 
Pflegebedürftigkeit

•16.9% aller Schweizer sind >65 Jahre alt

•4.8% aller Schweizer sind >80 Jahre alt

•9.8% bis 11.4% der >65 jährigen Menschen sind 
pflegebedürftig

- Ca. 9% der 65 – 79 Jährigen
- Ca. 20% der 80 – 84 Jährigen
- Ca. 30% der 85 jährigen und älteren
- 60% Zuhause, 40% in Einrichtungen

- Spitexklienten: 71% ³ 65 Jährige 

(Bevölkerungsindikatoren CH, BfS, 2009)
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(WHO, 2003)

Zukünftig weltweit mehr chronische 
Krankheiten 
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King et al 1998, Wild et al 2004, Kane, 2006

Zum Beispiel: Zunehmende Anzahl von 
Diabetikern weltweit zwischen 1995 - 2030
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PatientenbedPatientenbed üürfnisserfnisse

MIKRO

MAKROMAKRO
Gesundheitssystem

Patienten &
Betreuende

MESO
Gesundheitsinstitutionen und 

–organisationen 

(McLeroy et al. 1988)

Der Nachweis für Veränderung
auf verschiedenen Ebenen ist erbracht
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Die Vorbereitung der Professionellen fürs      
21. Jahrhundert

(Pruitt & Epping-Jordan, 2005; WHO, 2005,
IOM, 2003)
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Ärzte Pflegende Physiotherpeuten….ÄÄrzterzte PflegendePflegende PhysiotherpeutenPhysiotherpeuten ……..

Patientenzentrierte BehandlungPatientenzentrierte Behandlung
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Eine Vision für die Ausbildung von Berufsangehörigen
im Gesundheitswesen

(Pruitt & Epping-Jordan, BMJ 2005: 330:637-639; 
WHO, 2005; IOM, Quality Chasm Series, 2003)

QualitätsverbesserungQualitätsverbesserung

Informations- und KommunikationstechnologieInformations- und Kommunikationstechnologie

Public Health PerspektivePublic Health Perspektive

Partnerschaften und NetzwerkePartnerschaften und Netzwerke
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Optimale Pflege 
in Spitälern
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Optimale Pflege Optimale Pflege 

Zuhause, in Arztpraxen Zuhause, in Arztpraxen 

und in ambulanten und in ambulanten 

InstitutionenInstitutionen



UNIVERSITY OF BASEL

Neue und innovative Dienst-
leistungen

• Geriatrische Assessmentteams

• Case Management 

• Präventive Hausbesuche

• Übergangspflege

• Interdisziplinäre Versorgung

• Pflegegeleitete Kliniken/Angebote

(Giger & De Geest, SäZ, 2008)
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Die PflegeDie Pflege
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……muss zukmuss zuk üünftignftig

zu einem zu einem 

wesentlichen wesentlichen 

Faktor im Faktor im 

GesundheitswesenGesundheitswesen

werdenwerden
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Implikationen für die Personalplanung

• Bedarf an mehr und besser 
ausgebildeten Pflegenden, in 
Spitälern, Spitex und 
Pflegeheimen

• Gemäss OBSAN Report besteht 
bereits heute ein 
Personalmangel, falls die Pflege 
als ein entscheidender 
Qualitätsfaktor im Schweizer 
Gesundheitswesen gelten würde

Schweiz:

Bis 2020: 
+ 25‘000 Pflegepersonen
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit! 

InstitutInstitut ffüürr PflegewissenschaftPflegewissenschaft & & AbteilungAbteilung KlinischeKlinische
PflegewissenschaftPflegewissenschaft , , MedizinischeMedizinische FakultFakult äätt , , UniversitUniversit äätt & & 
UniversitUniversit äätsspitaltsspital Basel, Basel, SchweizSchweiz

Rebecca Rebecca SpirigSpirig , Prof, PhD, RN, Prof, PhD, RN


