Commission «Recherche et réalisation en médecine appliquée»
(RRMA)

Mission

Evaluer, puis soutenir des projets de recherche effectués a l'initiative de prati-
ciens et réalisés au cabinet médical. Somme totale a attribuer: CHF 200 000.—
par année.

Evaluer, puis soutenir financiérement des médecins praticiens désireux d’ac-
quérir des bases méthodologiques en recherche clinique, en leur allouant une
bourse unique de CHF 30 000.-.

Activités 2008

La commission RRMA s’est réunie a 2 reprises, les 23.4.08 et 28.10.08.

Elle a examiné un total de 9 projets dont 4 ont fait I'objet d'un financement.
Les autres projets ont été soit refusés, soit retournés aux investigateurs avec
demande d’amélioration.

«Placebointerventionen in der hauséarztlichen Praxis» CHF 64 800.—
Prof. Nikola BillerAndorno, Zirich

Les auteurs souhaitent investiguer I'emploi des placebos dans la pratique des

généralistes. La question éthique est posée: est-ce une «tromperie» ou est-ce la

«moins mauvaise solution»? Apres une premiére étude portant sur I'attitude

des médecins, cette étude vise a connaitre |'avis des patients sur cette pratique.

«Randomisierte Sensibilisierungsstudie bei Hausarzten

fiir eine verbesserte Fritherkennung von Psychosen» CHF  15000.—-
Dr. Andor Simon, Bruderholz

Il est possible que la détection précoce de troubles psychotiques chez les

personnes jeunes permette d'améliorer le pronostic. Les auteurs visent a déter

miner s'il est possible, au moyen de vignettes pédagogiques, de former les

médecins de premier recours a la reconnaissance des signes précoces d'une

psychose.

«lmplementation of Preventive Medicine in Primary Care Setting» CHF 66 000.—
Prof. Jacques Cornuz/Dr Anja Zyska Cherix, Lausanne

Les auteurs visent a connaitre les concepts et les mesures de prévention

employés par les médecins de premier recours en comparant les pratiques

dans I'ensemble de la Suisse: enquéte par questionnaires et focus groups.

«Wie informieren Schweizer Hausérzte ihre Patienten liber

deren kardiovaskulare Risiken?» CHF  45000.—-
Dr. Stefan Neuner-Jehle, Steinhausen

'auteur vise a connaitre les méthodes que les praticiens choisissent

pour modifier le comportement des patients dans le domaine de maladies

cardiovasculaires.
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Perspective 2009
Poursuivre son travail au service du développement de la recherche au cabi-
net du praticien et en médecine générale.

Bref commentaire
Depuis sa création en 1986, la commission RRMA assiste a une augmenta-
tion réjouissante du nombre de projets d’études en cabinet du praticien qui
lui sont adressés ainsi qu’a une amélioration de leur qualité.

Alain Pécoud

Membres de la Commission RRMA

Prof. Alain Pécoud, Lausanne Prof. Thomas Rosemann, Zurich

Président depuis le 20.5.20089

Dr Hermann Amstad, Bale Dr Daniela Stefanutti, La Chaux-de-Fonds
Dr Klaus Bally, Bale Prof. Johann Steurer, Zurich

jusqu'au 20.5.2008

Prof. Peter M. Suter, Genéve
ex officio

Dr Markus Peter Gnadinger, Steinach
Dr Catherine Goehring, Biasca

Dr Beat Knechtle, St-Gall )
depuis le 20.5.2008 Prof. Jean-Marie Tschopp, Crans-Montana

Dr Giorgio Mombelli, Locarno PriUrbanWirz;iSubingen
jusqu‘au 20.5.2008 Jusqu'au 20.5.2008
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