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Où 
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PROGRAMME
Temps Sujet Intervenantes / Intervenants 

13 h 00 Arrivée et café 

13 h 30 Mot de bienvenue et ouverture 

du symposium

Dr. Michael Beer 

Vice-directeur, responsable de la division 

Denrées alimentaires et nutrition, OSAV 

Valérie Clerc 

Secrétaire générale de l’ASSM

13 h 45 Rôle de l’iode dans le fonctionnement 

de la thyroïde et conséquences d’une 

carence en iode (allemand) 

Prof. Dr. med. Christoph A. Meier  

Directeur de la clinique et polyclinique de mé-

decine interne, 

Hôpital universitaire de Zurich,  

Membre de la Commission fluor et iode

14 h 00 Rétrospective sur la carence en iode 

et l’introduction de l’iodation du sel en 

Suisse (anglais)

Jonah Goodman  

Journaliste, Das Magazin 

14 h 15 Iodation du sel : une stratégie mondia-

le efficace pour prévenir les carences 

en iode (anglais)

Dr. Maria Andersson 

Scientifique spécialisée en nutrition, Hôpital 

pédiatrique universitaire de Zurich 

Présidente de la Commission fluor et iode

14 h 30 Production et vente de sel iodé en 

Suisse (allemand)

Dr. Urs Ch. Hofmeier 

Directeur général des Salines Suisses SA

14 h 40 Monitorage de l’approvisionnement en 

iode de la population suisse 

(allemand)

Dr. Isabelle Herter-Aeberli 

Scientifique spécialisée en nutrition, 

EPF Zurich

14 h 55 La supplémentation en iode chez des 

femmes enceintes est-elle 

nécessaire ? (allemand)

PD Dr. med. Katharina Quack-Lötscher 

Médecin à la clinique obstétrique de l’Hôpital 

universitaire de Zurich 

Membre de la Commission fluor et iode

15 h 05 Pause-café

15 h 30 L’iode dans le lait et le fromage 

(allemand)

Dr. phil. nat. Barbara Walther  

Responsable de groupe de recherche, 

Agroscope

15 h 40 L’iode dans les produits alimentaires 

transformés (français)

Clara Benzi Schmid  

Collaboratrice scientifique, OSAV

15 h 55 Cadre réglementaire pour l’iodation du 

sel en Suisse et en Europe 

(français)

Koang You Lim 

Juriste, OSAV

16 h 10 TABLE RONDE 

Expériences faites et défis pour assurer 

une alimentation suffisamment riche 

en iode à la population en Suisse pour 

les 100 prochaines années

Intervenants de l’industrie agroalimentaire, 

politicien, représentant de l’OSAV

17 h 00 Fin du symposium


