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smarter medicine: moins, c'est parfois mieux!
17 novembre 2019, 14h00-16h00, au Salon Planéte Sante live, Martigny

14.00 Introduction

Mot de bienvenue
Valérie Clerc, secrétaire générale de I'Académie Suisse des Sciences Médicales

14.05 Partie 1

Pourquoi moins, c'est parfois mieux
Prof. Jean-Michel Gaspoz, président de smarter medicine

14.45 Débat
Point de vue des soignant-e-s
Dre Monique Lehky Hagen, présidente de la Société médicale du Valais

Point de vue des patient-e-s
Joy Demeulemeester, Fédération suisse des patients

Point de vue des consommatrices-teurs
Yannis Papadaniel, Fédération romande des consommateurs

15.30 Discussion avec le public

16.00 Fin de I'événement

Qu'est-ce que smarter medicine?

Un nombre croissant de traitements dispensés et d'examens effectués nuisent plus aux
patients qu'ils ne leur sont bénéfiques. Il convient de remédier de toute urgence a cette
situation. smarter medicine adhére au principe selon lequel un traitement ne doit étre suivi que
s'il est effectivement utile.

Créée en 2017 a l'initiative de plusieurs partenaires dont la Société Suisse de Médecine Interne
Générale (SSMIG) et I'Académie Suisse des Sciences Médicales (ASSM), I'association

faitiere «smarter medicine — Choosing Wisely Switzerland» vise a présent a créer un solide
réseau de médecins, d’autres professionnels de la santé, de patients et de consommateurs

afin d’éclairer la thématique du déficit et de I'excédent de soins sous différents angles.

- www.smartermedicine.ch

Un événement organisé par I'Académie Suisse des Sciences Médicales (ASSM) et la Société
Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG)
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