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Zum entscheid des Bundesgerichtes vom 26. August 2010

hungerstreik im Gefängnis

Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte FMH
Der Präsident, Dr. med. Jacques de Haller

Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner SBK
Der Präsident, Pierre Théraulaz

Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften SAMW
Der Präsident, Prof. Dr. med. Peter Suter

Zentrale Ethikkommission der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften ZEK
Der Präsident, Prof. Dr. med. Christian Kind

Konferenz Schweizerischer Gefängnisärzte
Der Präsident, Prof. Dr. med. B. Gravier

Forum der Gesundheitsdienste des Schweizerischen Justizvollzugs
Die Präsidentin, A. Schneider Grünenfelder

Korrespondenz:
Prof. Bruno Gravier
SMPP
Site de Cery
CH-1008 Prilly

bruno.gravier@chuv.ch

Die Unterzeichnenden haben die Pressemitteilung
des Bundesgerichts vom 26. August 2010 zur Kennt-
nis genommen; diese hält in Sachen Hungerstreik im
Gefängnis fest, dass «die Strafvollzugsbehörde eine
Zwangsernährung anordnen muss, wenn dies der
einzige Weg ist, irreversible Schäden oder den Tod
des Gefangenen zu vermeiden».

Wir sind mit dieser Entscheidung grundsätz-
lich nicht einverstanden, weil sie als Anordnung
eines medizinischen Eingriffs gegen den Willen
eines urteilsfähigen Patienten verstanden werden
kann. Dieses Urteil, aus was für Beweggründen es
auch immer getroffen wurde, widerspricht völlig
den Grundsätzen der medizinischen Ethik, die die
Unterzeichnenden wie folgt in Erinnerung rufen
möchten:
– Den Willen des urteilsfähigen Patienten in Bezug

auf seine körperliche Integrität zu respektieren,
ist absoluter Grundsatz jeder Arzt-Patienten-Be-
ziehung.

– Eine Zwangsbehandlung kann nur ausnahms-
weise, zur Abwendung einer realen, unmittelbar
drohenden Gefahr, die die betroffene Person auf-
grund der zu behandelnden Krankheit für dritte
darstellt, gerechtfertigt werden. Die Umstände,
die eine solche Zwangsbehandlung einer urteils-
fähigen Person erlauben, sind in nationalen und
supranationalen ethischen Richtlinien klar und
detailliert definiert worden.

– Die Autonomie ist ein Grundwert der medizini-
schen Ethik. Die Ärzte sind dazu verpflichtet, sie
bedingungslos zu respektieren, um so das ihnen

von den Patienten entgegengebrachte Vertrauen
rechtmässig zu erhalten.

– Die ärztliche Haltung gegenüber Gefangenen darf
sich von derjenigen gegenüber Personen in Frei-
heit nicht unterscheiden; erst recht nicht in sol-
chen Ausnahmesituationen.

– Bei der Betreuung eines Patienten im Hunger-
streik ist die für die Arzt-Patienten-Beziehung not-
wendige Verschwiegenheit unerlässlich. Nur diese
erlaubt dem Arzt eine ethische Reflexion nach
bestem Wissen und Gewissen, in Übereinstim-
mung mit den Richtlinien der Schweizerischen
Akademie der Medizinischen Wissenschaften:
«Nachdem die volle Urteilsfähigkeit der betref-
fenden Person von einem ausserhalb der Anstalt
tätigen Arzt bestätigt wurde, muss der Entscheid
zum Hungerstreik, auch im Falle eines beträcht-
lichen Gesundheitsrisikos, medizinisch respek-
tiert werden. (…) Fällt die Person im Hunger-
streik in ein Koma, geht der Arzt nach seinem
Gewissen und seiner Berufsethik vor, es sei denn,
die betreffende Person habe ausdrückliche An-
ordnungen für den Fall eines Bewusstseinsverlus-
tes hinterlegt, auch wenn diese den Tod zur Folge
haben können.»

Demzufolge fordern die Unterzeichnenden die zu-
ständigen Behörden auf, ihre Verantwortung zu
übernehmen und keine Entscheidungen zu treffen,
die diejenigen Grundwerte der Ethik verletzen, die für
eine ungestörte Ausübung der Medizin unerlässliche
Grundlage sind, sei dies im Gefängnis oder anderswo.
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Prof. Dr. med. dipl. theol. Bernice S. Elger, Zentrum für Rechtsmedizin, Universität Genf,
Vorstandsmitglied der Konferenz Schweizerischer Gefängnisärzte

Prof. Jean-Michel Gaspoz, Médecin-chef du Service de Médecine de premier recours, Chef du Département
de médecine communautaire, de premier recours et des urgences et du Département facultaire de Santé et médecine
communautaires, Hôpitaux Universitaires de Genève

Prof. Panteleimon Giannakopoulos, Chef du Département de psychiatrie, Hôpitaux Universitaires de Genève

Prof. Dr. med. Roberto Malacrida, Primario di Medicina intensiva, Ospedale Regionale di Lugano

Prof. Dr. rer. nat. Alex Mauron, professeur de bioéthique, Faculté de médecine, Université de Genève

Prof. Arnaud Perrier, Médecin-chef, Service de médecine interne générale, Hôpitaux Universitaires de Genève

Prof. Dr. iur. utr. Brigitte Tag, Lehrstuhl für Strafrecht, Strafprozessrecht und Medizinrecht,
Rechtswissenschaftliches Institut der Universität Zürich

Dr. med. Ralph U. Aschwanden, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Amtsarzt, Uzwil

Dr Daphné Bermer, ancien médecin cantonal du canton de Neuchâtel, Corcelles

Dr Marius Besson, FMH médecine interne, Chef de clinique aux Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Patrick Bodenmann, Médecin associé, Responsable de l’Unité des Populations Vulnérables (UPV),
Policlinique Médicale Universitaire, Lausanne

Dr Eric Bonvin, Psychiatre-psychothérapeute FMH, Directeur du Centre Hospitalier du Réseau Santé Valais,
Médecin-chef du Département des Institutions Psychiatriques du Valais Romand

Dr Ivan Bruschweiler, Chirurgie, Hôpital Neuchâtelois Pourtalès, Neuchâtel

Dr. med. Christoph Burz, Leitender Arzt Forensik, Psychiatrische Dienste Graubünden, Cazis

Dr Patrick Chabloz, gynécologie obstétrique, Neuchâtel

Dr. med. Bidisha Chatterjee, FMH Innere Medizin, Inselspital Bern

Dr Michel Cheseaux, Chef de clinique, Policlinique Médicale Universitaire (PMU), Médecin coordinateur des soins
somatiques au Service de médecine et psychiatrie pénitentiaires (SMPP), Lausanne

Dr Jean-Claude Clémençon, médecin installé, spécialiste en médecine générale

Dr Vincent Della Santa, Chirurgien FMH, Urgentiste SSMUS, Neuchâtel

Dr Véronique de Germond-Burquier, Chef de clinique, Unité santé jeunes et addictologie,
Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Cécile Delémont, Médecin adjoint, Responsable de l’unité d’urgences ambulatoires, Service d’urgence,
l’Hôpital Cantonal Universitaire de Genève HCUG

Dr Sophie Durieux-Paillard, médecin adjoint, Programme santé migrants, Département de médecine
communautaire et de premier recours, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr M. Ecoffey, Médecin adjoint, Département de Pédiatrie, Hôpital Neuchâtelois, Neuchâtel

Dr Yolanda Espolio Desbaillet, FMH en médecine générale et Gériatrie, Médecin cheffe du CTR
et service de Gériatrie, Hôpital neuchâtelois

Dr Ariel Eytan, Médecin adjoint agrégé, Unité de psychiatrie pénitentiaire (UPP), Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr. Thierry Favrod-Coune, Médecin chef de clinique, Médecine interne FMH et addiction, Service de médecine
de premier recours, Hôpitaux Universitaires de Genève

Carlo Foppa, PhD, éthicien clinique à la Communauté d’Intérêts de la Côte CILC, Morges,
membre de la Commission Nationale d’Ethique

Dr Anne François, cheffe de clinique, département de médecine communautaire et de premier recours,
Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr. med. Andreas Frei, Forensischer Psychiater SGFP, Leitender Arzt Luzerner Psychiatrie, Luzern

Dr Thierry Fumeaux, Spécialiste FMH en Médecine Interne et Médecine Intensive, Médecin Chef,
Service de Médecine / Soins Intensifs, Hôpital de Nyon

Christiane Galland, Médecin pénitentiaire (somaticien) à la Prison de la Croisée à Orbe

Dr Cédric Gillabert, Chef de clinique, FMH médecin interne, Service de Médecine de Premier Recours,
Hôpitaux Universitaires de Genève HUG

Dr Yves Grandjean, Psychiatre et psychothérapeute FMH, Chef de clinique

Dr Grégoire Gremaud, médecin chef de service, Hôpital Neuchâtelois, Dpt oncologie, La Chaux-de-Fonds

Dr Roger Gubser, Médecine interne FMH, Neuchâtel

Dr M. Hirrle, méd. adjoint Centre Neuchâtelois de Psychiatrie, psychiatre et psychothérapeute FMH, Boudry

Dr Jean-Paul Humair, FMH en Médecine Interne, Master en Santé Publique, Médecin adjoint, Service de Médecine
de Premier Recours, Hôpitaux Universitaires de Genève(Fortsetzung nächste Seite)
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Dr Philippe Hungerbühler, Interniste, Service de Médecine et de Psychiatrie Pénitentiaires, Orbe

Dr Yves Jackson, Service de médecine de premier recours (SMPR), Département de médecine communautaire
et de premier recours, Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG)

Dr Eric Jacot, FMH Medecine interne, FMH Endocrinologie-Diabétologie, Neuchâtel

Dr Philippe Jornod, Gastroentérologue FMH, Neuchâtel

Dr Isabella Justiniano, Médecin-Chef de Service, Institutions Psychiatriques du Valais Romand, Centre Hospitalier
du Chablais, Monthey

Dr Werner Kaenzig, médecin géneraliste, médecin des prisons de La Chaux-de-Fonds

Dr Bertrand Kiefer, Rédacteur en chef de la Revue Médicale Suisse, Membre de la Commission nationale d’éthique
dans le domaine de la médecine humaine

Dr Marie-Claire Kramer-Gauchat, Médecin cheffe de clinique FMH en médecine générale, médecine pénitentiaire,
médecine communautaire et de premier recours, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Adrian Küng, Médecin-chef du département de psychiatrie gériatrique, Centre neuchâtelois de psychiatrie CNP

Dr Duc Lê Quang, FMH Psychiatrie Psychothérapie, Médecin chef, Centre Neuchâtelois de Psychiatrie

Dr A.-Ph. Méan, médecin généraliste FMH et médecin responsable de l’Etablissement Médico-Social de la Sombaille
à La Chaux-de-Fonds

Dr Christian Monney, Psychiatre-Psychothérapeute FMH, Certifié en Psychiatrie Forensique, Médecin chef
du Service d’Expertises Psychiatriques des Institutions Psychiatriques du Valais Romand, Martigny

Dr Marc Niquille, Médecin adjoint chef d’unité, Brigade Sanitaire Cantonale, Service des Urgences,
Département de Médecine Communautaire, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Markus Notter, Médecin chef, Service de Radiothérapie, Hôpital Neuchâtelois La Chaux-de-Fonds

Dr. med. Christian Perler, Leitender Arzt Jugendforensik, Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel

Dr René Raggenbass, Psychiatre Psychothérapeute, Médecin-Chef du Service de Médecine Pénitentiaire valaisan

Dr Denis Rentsch, psychiatre et interniste FMH, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Jean-Pierre Rieder, chef de clinique, Unité de Médecine Pénitentiaire, Equipe mobile et Champ-Dollon HUG,
Dép. de Médecine Communautaire et de Premier Recours, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Claude-François Robert, Médecin cantonal, Neuchâtel

Dr François Robert-Grandpierre, Médecin Généraliste FMH, Cortaillod

Dr. med. Josef Sachs, Präsident der Schweizerischen Gesellschaft für Forensische Psychiatrie

Dr. med. E. Renate Schäffer, Oberärztin, Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst Zürich, Regionalstelle Winterthur

Dr Marcos Schwab, Médecin et bioéthicien, Médecin Chef, Service de Médecine Interne et Soins Intensifs,
Hôpital de Nyon

Dr Alexandre Schweizer, Médecin chef du département d’anesthésiologie de l’Hôpital Neuchâtelois

Dr Leïla Sekkat, Médecin Chef, Service d’ophtalmologie, Hôpital Neuchatelois, La Chaux-de-Fonds

Laurent Seravalli, Médecine interne et intensive FMH, Médecin adjoint, Hôpital Neuchâtelois, La Chaux-de-Fonds

Dr. med. Helena Slama, Sekretärin Vorstand Konferenz Schweizerischer Gefängnisärzte

Dr Slim Slama, Chef de Clinique, Service de Médecine Internationale et Humanitaire, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr. med. Thorsten Spielmann, Oberarzt an der forensischen Klinik der Universitären Psychiatrischen Kliniken in Basel

Dr Anne-Sylvie Steiner, Cheffe de Clinique, Spécialiste FMH médecine interne, Service de médecine communautaire
et de premier recours, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Jean-Paul Studer, médecine générale FMH, Peseux

Dr Laurent Subilia, Chef de Clinique, Responsable de la Consultation pour Victimes de torture et de Guerre
DMCPRU / Hôpitaux Universitaires de Genève et Croix-Rouge Suisse

Dr Philippe Vuille, Psychiatrie et psychothérapie FMH, Neuchâtel

Dr Jacques Wacker, Spéc. Med. Int. et Maladies des poumons, Diplômé de l’American Board of Internal Medicine,
Ancien médecin adjoint du service de Médecine, Hôpital de La Chaux-de-Fonds

Dr Laurent P. Widmer, Anesthésiste FMH, Médecin chef Centre Antalgie, Hôpital Neuchâtelois la Béroche

Dr Hans Wolff, Vice président de la Conférence des médecins pénitentiaires suisses et médecin responsable
de l’Unité de Médecine Pénitentiaire, Hôpitaux Universitaires de Genève

Dr Hervé Zender, FMH médecine interne, FMH médecine intensive, Médecin chef du service des soins intensifs,
Hôpital neuchâtelois, La Chaux-de-Fonds


