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Vorwort zur Neuaullage 1989

Dic grosse Nachfrage hat cinen Neudruck der me-
dizinisch-cthischen Richtlinien ndtig gemacht. In
die vorlicgende Neuauflage wurde der Text der
Ausgabe vom November 1981 iibernommen mit
zwel Ausnahmen:

. Die Richtlinien fir dic Definition und dic Dia-
gnose des Todes wurden in ciner neuen Fassung
im Mai 1983 vom Senat genchmigl,

- Ziff. 11173 des Kommentars zu den Richtlinien
fiir dic Sterbehilfe wurde nach Genehmigung
durch den Senat im Juni 1988 ersetat,

Prof. 8. Courvoisier
Priisidlent der Zentralen medizinisch-cethischen
Nommission der Akademie

Prof. A. Pletscher
Priisident der Schweizerischen Akademie der
medizinischen Wissenschaften

Mairz 1989

Diese Emplchlungen
konnen bezogen werden beim:

Sckretariat der
Schweizerischen Akademic der
medizinischen Wissenschaflen
Petersplatz 13

4051 Basel



Einleitung

Dic medizinische Ethik umfasst weitreichende Ge-
bicte, dic immer wicder ncue Fragen aufwerfen.
Ethische Entscheidungen verlangen in gleicher Wes-
se wissenschaftliche Uberlegungen wice praktische
Stellungnahmen. Line intensive Zusammenarbeit
der Schweizerischen Akadenue der medizinischen
Wissenschaften und der Verbindung der Schweizer
Arzte ist deshall notwendig und hat sich bewahrt,
denn der Arzt ist durch die Verbundenheit und dee
Verwurzelung in ciner Gemeinschaft den ethischen
Grundsitzen seiner Zeit und scines Landes eng ver-
pllichtet. Er wird geleitet durch seine Haltung, sein
fachliches Konnen und scine Bereitschaft, sich dem
Patienten, dem korperlich Kranken oder seclisch
Belasteten zuzuwenden und thn als Menschen zu
verstchen,

Fiir die Tatigkeit von Arzten und Forschern sollen
medizimische Richtlimen Weglertungen bicten, 1969
bis 1976 hat die Schwerzerische Akademic der medi-
zinischen Wissenschalten bereits dreir Richtlinien
herausgegeben, so 1969 fir dic Definition und die
Diagnose des Todes, 1970 far Forschungsuntersu-
chungen am Menschen und 1976 fiir die Sterbehilfe.
In den Ietzien Jahren hat die Akademie sich mit
weiteren medizinisch-cthischen Fragen beschaftigt,
dic in verschicdenen Subkommissionen und dann ab
November 1979 in ciner Zentralen medizinisch-cthi-
schen Kommission cingehend beraten wurden. Die
pedankliche Aussprache fand ihren Nicderschlag in
cinemy Symposiion vom 28./29. Mirz 1950 in Bascl
uber « Ethik und Medizin - Die Wiirde des Patienten
und die Fortschritte der Medizine. Ethische Stellung-
nahmen und Leitlinien fir das Vorgehen der Arzte
wurden von Vertretern der Philosophie, Theologice,
Jurisprudenz und Psychologic sowie von Arzten aus
verschiedenen Fachbereichen und Vertretern der
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schweizerischen  Arzteschaft und  der Kranken-
schwestern dargelegt und zur Diskussion gesielit.
Anschlicssend sind von der Zentralen medizinisch-
cthischen Kommission der SAMW medizinische
Richtlinien in den Sitzungen vom |8, November
1980 und vom 24. Februar 1981 verabschiedet und
dann dem Senat der Akademic vorgelegt worden.

Dic w17, November 1981 vom Senat in zweiter
lesung penchmigten und hicr wicdergegebenen
Richtlinien sind dice folgenden:

1. Richtlinien der Zentralen medizinisch-cthischen
Kommission der SAMW (Titigkeit und Organi-
sation), s. S. 3.

2. Richtlinien fir Forschungsuntersuchungen am
Menschen, s. S. 6.

1. Richtlinien fir die Sterbehilfe, s, S. 12,

4, Medizinisch-cthische Richtlinien zur Transplan-
tation, s. S. 19.

5. Zu 4. beigefigt: Richtlinien fur die Definition
und die Diagnosc des Todes, 8. S, 21.

6. Medizinisch-cthische Richtlinien [Gr die artili-
ziclle Insemination, s, S, 26.

7. Medizinisch-cthische Richtlinien zur Sterilisa-
tion, &, S, 28,

Prof. O, Gxell
Priisident der Zentealen medizinisch-ethischen Kom-
mission der Akademie

Prof. R.-S. Mach, Prof. A, Cerletii
Priisicdlenten der Schweizerischen Akademic der me-
dizinischen Wissenschaften

17. November 1981
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Richtlinien fiir die Organisation
und Tiitigkeit der Zentralen
medizinisch-cthischen Kommission

Bei der Schweizerischen Akademic der medizing-
schen Wissenschafien besteht cine Zentrale medizi-
niscl-cthische Konunission. Sic beruht auf den
Grundsitzen, dic in den «Richlinien [fir For-
schungsuntersuchungen am Menschens der Schwei
rerischen Akademic der medizinischen Wissen-
schaften von 1970 und in der «Helanki-Deklaration
e des Weltiirztebundes von 1975 festgehalten sind.
Eihische Regeln @ber das Verhalten der Arzie unter
sich und zwischen dem Arzt und seinem Patienten
gehoren in den Zustindigkeitsbereich der kantona-
len Arztegesellschaften, Der Akademie fllt dic
Formulicrung von Aufgaben zu, welche hochspezia-
lisicric Techniken und Kenntnisse vorausselzen, so-
wic dic Behandlung cthischer Probleme, dic eine
Losung aul gesamtschweizerischer Ebenc erfor-
dern.
Die Aufgaben der Zentralen medizinisch-cthischen
Kommission der SAMW sind folgende:
1. Sic kann Fragen medizinisch-cthischer Art, dee
ihr von sciten des Bundes, der Kantone, von
internationalen Organisationen, von der Verbine
dung der Schweizer Arzte oder Einzelpersonen
unterbreitet werden, aufgrund medizinischowis-
senschaftlicher, medizinisch-cthischer und juristi-
scher Erkenntnisse beantworten. Die Amiworten
oder Entschcide sind nach Anhdren der Frage-
steller schriftlich und begrundet auszustelien.
_Sic plicgt Komtakte zu den medizinisch-ethischen
Kowmmissionen der Krankenhduser und Universi-
fitvinstitute, dic ihre  Aufgaben gemiss den
«Richtlinien fir Forschungsuntersuchungen am
Menschens und der Helsinki-Deklaration 11 so-
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wic bei der Entscheidungsfindung im praventi-
ven, diagnostischen, therapeutischen und rehabi-
litativen Bereich der Medizin selbstindig 1dscn,
Durch Forderung des Informationsanstousclies
sorgt sie fiir dic notwendige Koordination, Die
vom Generalsekretanat  der Schweizernischen
Akademie der medizinischen Wissenschaften cr-
stellte und standig nachgefihrie Liste der medizi-
nisch-cthischen Kommissionen dient dabei als
Arheitsinstrument.

1. Sic kann als medizinsch-cthische Kommission fir

Krankenhiuser und Institute wirken, welche we-
der cine cigene medizinisch-cthische Kommission
besitzen, noch sich an eine andere bestchende
medizinisch-cthische Kommission wenden moch-
len.

. Sie bearbeitet wichtige sich steliende medizinisch-
cthische Probleme undd kann Leitvdrze dazu auf-
stellen, Dicse sind dem Senat der Akademic zur
Genehmigung vorzulegen. Diese Leitsiitze kin-
nen nur durch zwei Entscheide dex Senatex gench-
migt oder modifizient werden; der zweite Ent-
scheid muss mindestens vier Monate nach dem
ersten gelillt werden,

5. Sic triigl, in Zusammenarbeit mit den medizi-
aisch-cthischen Kommissionen der Krankenhdu-
ser und Universitatsinstitute, zur Verbesserung
der Kontakte zwischen Patienten, Arzten, Pllege-
personal, Krankenhiiusern, der Bevolkerung und
den Beharden bei, damit das Band der gemeinsa-
men Hilfe und das Vertrauen, das fiir die Heilung
von Kranken notwendig ist, cine  Stackung
crlihrt,

Mitglicder  dJder  Zentralen  medizinsch-cthischen
Kommission der SAMW sind
cin derzeitiger oder friherer Semator der Schwei

rerchen Akademic dor medizinischen Wiosen-
schaften als Priasdent;
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dor Generalschretir der Akadenne;

cin dewtschsprechender, cin franzdsischsprechen-

der und ein ialiensschsprechender derzeitiger oder

frubcrer Semator der Schweizennchen Alademic
dor medizimischen Wissenschalten, awes praktize-
resde Arzte, die micht Mitghieder des Senats sind,
sowie cine diplomicrte Arztin als Vertretenn dJer

Schvweizer Arztinnen;

D=1l der Podsadent, Vizeprisident sowie e weileres
Mitghed des Zentralvorstandes der Verbindung
dor Schwelzer Arzte oder deren Vertreter, wobei
die Spracheegionen nach Moghchkeit zu berick-
sschtipen siml;

12 cin Dozent cimer  juristischen  Fakultit cincr
Schweizer Universiti;

13.-14, awar Delegenie des Schwerenmehen Herulsver-
bandes fir Krankonschwoestern und Krankonpile-
ger (SBK).

Linzaladen xa den Sitzungen st der Prisident der Schweize-

rischen Akademic der modiznischon Wissesschaflten.

Experten kdanen zu den cinzelnen Fragen aufgeboten wer-

den,

Dic Wahl der Matglicder erfolgt darch den Senat der Akade-

mie in der Mitte der djahnigen Antsperiode.
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Dic¢ Sitzungen der Zentralen medizinisch-cthischen
Kommassion linden jahrhich cinmal oder wicderholt
statt, Anfragen konnen durch den Kommissionspri-
silenten aufl dem Zirkularweg vorgelegt werden,
wobci an der Rundfrage mindestens 8 Kommis-
sionsmitglicder cinen Entscheid zu genchmigen ha-
ben. Die danach vom Prisidenten beantworteten
Fragen werden von ihm an der niichsten Sitzung der
Gesamtkommission zur Kenntnis gegeben,

Dic Zentrale medizinisch-cthische Kommission legt
dem Generalsekretariat der Akademic cinen Jah-
reshericht vor, welcher im Jahresbericht der Schwei-
rerschen Akademic der medizinischen  Wissen-
schaften verdffenthicht wird,

14. November 1979 17. November 1981
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